
Clases   de Yoga
Respiración · Asanas · Relajación · Meditación

GRUPOS REDUCIDOS   martes y jueves
Mañanas de 9:30 a 11:00 y tardes de 19:15 a 20:45

 966 160 999

Capitán Antonio Mena, 107
03204 ELCHE

El yoga nos brinda la posibilidad
de poder contactar con nuestra

propia naturaleza y volver a
sentirnos plenos

y saludables.PRUEBA
clase

GRATIS

www.naturaliaintegral.es


